
* 

secretaría confederal de  salud laboral y medio ambiente 

FORMACIÓN DE FORMADORES. 

 1er. Nivel 
Intervención sindical en drogodependencias 

8-9-10 Mayo de 2018 
Lugar: I E S Hotel Escuela  

(Ciudad Escolar, Comunidad de Madrid) 

Carretera Colmenar viejo. Km. 12,800. Madrid 

Teléfono Hotel: 91 3721333. Extensión 5 
 

    Financiado por: 

Contacto Secretaría Confederal de Salud Laboral y Medio Ambiente.            
Tlfnos.: Valdés 917028032. Beatriz 917028198. Laura: 917028214.   

 



secretaría confederal de salud laboral 

Programa del curso 

 

 

 

 

9.00- 10.30h.  Entrega de documentación, conocimiento del grupo y 
contrato formativo. 

 José Luis  Rodríguez Valdés.  Secretaría Confederal de Salud Laboral. 

 

10.30- 10.45h. Inauguración. 

 Pedro J. Linares Rodríguez.  Secretario Confederal de Salud Laboral.  

 

10.45-11.15h. PAUSA CAFÉ. 

 

11.15- 12.30h. Conceptos básicos y clasificación de las drogas. 

Beatriz Rubio Campos. Salud Laboral Castilla y León. 

 

12.30-14.00h. Percepción social del Alcohol.  

Cristina Prados Herrero. Psicóloga en la  Confederación de Alcohólicos, 
Adictos en Rehabilitación y Familiares de España (CAARFE) 

 

14.00- 15.30h. ALMUERZO. 

 

15.30-17.30 h. Aspectos jurídicos de la drogodependencia.   

Jaime González Gómez. Secretaría Confederal de Salud Laboral. 

 

17.30-18.00 h. PAUSA CAFÉ. 

 

18.00-18.45h. Riesgos psicosociales. 

 Laura Luna Saiz. Secretaría Confederal de Salud Laboral. 

 

 

 

 

 

 

9.00-10.30h. Planteamiento sindical en drogodependencias. Laura Luna 
Saiz. Secretaría Confederal de  Salud Laboral. 

 

10.30-11.00h Prioridades preventivas.  José Luis Rodríguez Valdés.  
Secretaría Confederal de Salud Laboral. 

 

11.00-11.30h. PAUSA CAFÉ. 

 

11.30-12.30 Trabajo en grupo sobre  prioridades preventivas. José Luis  
Rodríguez Valdés.  Secretaría Confederal de Salud Laboral. 

 

12.30-14.00h. Programa de prevención de drogas en ADIF. Jesús Moreno 
Mérida , Ricardo Chacón Barcaizte. Servicio de  Prevención ADIF.  

 

14.00- 15.30h. ALMUERZO. 

 

15.30- 17.00h .Trabajo en grupo sobre supuestos prácticos.  Jesús Moreno 
Mérida,  Ricardo Chacón Barcaizte. Servicios de Prevención ADIF. 

 

17.00-17.30 h. PAUSA CAFÉ. 

 

17.30-19.00h.  Estrategias de acercamiento a un compañero o compañera 
con problemas de consumo. Jesús Moreno Mérida, Ricardo Chacón 
Barcaizte . Servicio de Prevención ADIF. 

 

 

 

 

 
 

Martes 8 de 

Mayo 
Miércoles 9 de 

Mayo 

Financiado por: 

 



secretaría confederal de salud laboral 

Contenido del curso 

   

 

 

 

9.00-10.30h Estrategia Nacional sobre Adicciones.   José Manuel Torrecilla 
Jiménez. Subdirector  Plan Nacional sobre Drogas. 

 

10.30-11.00h. PAUSA. 

 

11.00-12.30h.Recursos en drogodependencias. 

Ana Cortés Díaz.  Secretaría de Salud Laboral y Medio  Ambiente de Aragón. 

 

12300 -13.30h. Materiales formativos. Evaluación. José Luis  Rodríguez 
Valdés.  Secretaría Confederal de Salud Laboral. Laura Luna Saiz. Secretaría 
Confederal de Salud Laboral. Ana Cortés Díaz.  Secretaría de Salud Laboral y 
Medio  Ambiente de Aragón. 

 

13.30- 14.00h. CLAUSURA. 

 

14.00-16.00h. ALMUERZO 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

Jueves 10 de 

Mayo 

Financiado por: 

 



secretaría confederal de salud laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SITUACIÓN: 

 

Ctra. de Colmenar Viejo, Km. 12,800. Madrid 28049 
Tel.: 91 372 13 33 Extensión 5 
Coordenadas GPS: N 40º, 31´32´´ 
 ó   3º, 40´56´´ 
 
TRANSPORTES PÚBLICOS: 

Opción 1 

En el intercambiador ubicado en la estación de metro 
“Plaza Castilla”  coger los autobuses: 712,713 o 
716 con dirección a “Tres Cantos” . Importante : 
CONFIRMAR QUE TIENE PARADA EN CIUDAD 
ESCOLAR QUE ES DONDE OS TENEIS QUE BAJAR. 

 

Opción 2  

Si vienes en Avión coge la C1 a Chamartín y desde 
Chamartín a Plaza Castilla andando, tienes 10 
minutos. Una vez en Plaza Castilla coge los 
autobuses que se explican en la opción 1. 

 

Opción 3 

Si vienes en Tren  y entras a Madrid por Atocha 
coges la línea 1 hasta “Plaza Castilla”. Si entras por 
la Estación de “Chamartín” coges la línea 10 hasta 
“Plaza Castilla”. Después sigues las instrucciones 
que te detallamos más arriba para coger el autobús 
en el intercambiador de Plaza Castilla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cómo llegar 
      Financiado por: 

IES Hotel Escuela 

Estación Chamartín 
Intercambiador Plaza 
Castilla 

Nuevos Ministerios 


